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A SUA JORNADA NA COSMIATRIA COMECA AQUI!

Nos proximos 12 meses, embarcaremos juntos em uma jornada intensiva que promete
revolucionar sua pratica profissional. Prepare-se para mergulhar nos segredos da
Cosmiatria, guiados pela experiente Prof. Dra. Luiza Lelis

POR QUE ESTE DOCUMENTO E IMPORTANTE?

Este é 0 seu mapa, o guia que desenha o Nosso curso. Aqui ndo estamos apenas
falando sobre cargas hordrias e madulos, mas sobre a transformacdo que ocorrerd
em sua carreira. Este plano de ensino é o caminho para vocé se tornar um expert na
Cosmiatria.

DIFERENCIAIS APM

N1 no N3 N/

Aulas préticas com Estrutura Professores Parceriacom
pacientes reais deponta renomados hospitais
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COORDENACAO

DRA. LUIZA LELIS NEVES LIMA

Médica CRMGO 21124 Graduada em Medicina pela Universidade Federal do
Tocantins Pos Graduada em Dermatolagia e Cirurgia Ambulatorial pelo ISBRAE
em Brasilia — DF Preceptora do Curso de Aperfeigoamento em Cosmiatria da
Academia de Cursos Médicos {APM) — Goidnia-GO Preceptora da Pés-graduagdo
em Dermatologia clinica do ISBRAE Brasilia— DF Preceptora da Pds-graduagdo
em Estética do ISBRAE Brasilia — DF Membro da Diretoria da ABME Nacional
(Associagdo Brasileira de Medicina

@ DURAGAQ: 12 MESES @ CARGA HORARIA: 360H

METODO DE ENSINO

A metodologia utilizada serd de exposi¢do de canteldo, debates,

apresentagao de casos clinicas e estudas tedricos e praticos.Nosso Método APM 360,
envolve expasi¢do de contelido {sem monotonia, prometemos!), debates animados,
casos clinicos reais e muito mais. Temos tecnologia de ponta em nossa pratica, para
deixar o seu aprendizado ainda mais completo.

OBIJETIVOS DO CURSO

Q Curso de Pos-Graduagdo em Cosmiatria prepara 0 médico para diagnosticar, tratar

e prevenir condigdes relacionadas a estética da pele, cabelos e unhas, com foco em
procedimentos nda invasivos e minimamente invasivas. O curso oferece uma formagdo
completa, desenvolvendo as competéncias necessarias para atuar com seguranca

e eficdcia nas mais modernas técnicas de rejuvenescimento, tratamentos para manchas,
acne, flacidez e outras alteracdes estéticas. Além disso, capacita o profissional para a
obtengdo do titulo de especialista e para enfrentar os desafios do mercado de trabalho,
sempre com faco na melhoria da qualidade de vida e autoestima dos pacientes.

PERSPECTIVAS DA COSMIATRA

Somente nos Ultimos dez anos, houve um aumento de 141% no nimero de procedi-
mentas estéticas entre jovens e adultos no Brasil e se torna lider mundial em procedi-
mentos estéticos, Segundo a Sociedade Internacional de Cirurgia Plastica Estética
(ISAPS).

O curso de especializagdo em Cosmiatria & exclusivo para médicos e visa capacitar de
forma tedrica, pratica e ética esses profissionais a analisarem, indicarem e executarem
as principais téenicas usadas para a manutencdo da beleza e a melhoria da aparéncia da
pele e seus anexos.
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Conteudo
Programatico

Madulo 01: Toxina botulinica / Peelings quimicos / Nutracéuticas / Cosmecauticos

Maodulo 02: Avaliagdo do paciente / Preenchedores cutaneos I: reologia dos Preen-
chedores, anatomia facial e areas de risco / pre-enchimento do terco médioc e inferior
da face, complica¢®es e uso da hialuronidase. / Fotoprote¢do

Maodulo 03: Fios de dermossustentacio / Bioestimuladores: dcido I-poli-ldtico, dcido
poli-d-latico, hidroxiapatita de calcio, policapro-lactona, fios de PDO. {uso.facial e corpo-
ral) / Skinboosters / Tratamentos estéticos faciais masculinos

Modulo 04: Arquitetura facial / Comao otimizar o preenchimento facial / Preenchedores
II: preenchimento de dreas es-peciais — maos, nariz, labios, olheiras, [dbulos das orelhas,
1/3 superior da face. / MD Codes / Delta lifting / Discussdo de casos clinicos em estética
Modulo 05: Laser, luz intensa pulsada, LED/LLLT / Terapia fotodindmica na estética

Modulo 06: Tricologia: conceitos bésicos / Cosmética capilar / Nutracéuticos em tricolo-
gia / Alopecias cicatriciais e n3o cicatriciais / Transplante capilar: FUE, FUT

Modulo 07: Microagulhamento / Microinfusdo de medicamentos na pele / Intradermo-
terapia / Esvaziadores de gordura / Bloqueios anestésicos em dermatologia estética

Modulo 08: Radiofrequéncia facial e corporal / Criolipdlise / Escleroterapia / Bioremod-
elador tecidual / Acne e rosacea / Melasma



Modulo 09: Tratamento de alteragdes cutdneas com repercussdo estética: envelheci-
mento, melasma, hipercromia pds-inflamataria, hiperpigmentacao férrica, acne, rosa-
cea, vitiligo e queloide / Identificacdo de les®es dermatoldgicas benignas e malignas
comuns: QS, DPN, acrocdrdon, fibroma mole, lipoma, siringoma, cisto epidérmi-co,
milium, cisto triguilemal, nevo sebceo, nevos melanociticos, nevo azul, angioma rubi,
queloide, cicatriz hipertréfica, lago venoso, pépula fibrosa do nariz, verruga viral, hiper-
plasia sebacea, CBC, QA, CEC, melanoma.

Modulo 10: Tratamento de cicatrizes de acne e estrias / Estética genital: peelings, toxina
botulinica (hi-peridrose), radiofrequéncia, laser, preenchimen to, cirurgia (vulvoplastia) e
microagulhamento.

Modulo 11: Emergéncias no consultério dermatoldgico: anafilaxia, PCR, sincope/lipo-
timia, sindrome vaso-vagal, complicacBes com anestésicos / ComplicagBes de tratamen-
tos estéticos: oclusdo arterial em preenchimento, hiperpigmentagdo, queimaduras, so-
brecorregdes, nddulos e infec-¢des em preenchimentas, rebote no melasma.

Modulo 12: Marketing médico, Fotografia, Normas da vigilancia sanitaria., Cédigo de
ética, Termos de cansentimenta, Montagem de consultdrio

Clique e solicite
sua Matricula!
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